
КАДАВЕРНЫЙ КУРС                                             
ПО АРТРОСКОПИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ 
КОЛЕННОГО СУСТАВА

Преподаватели курса 

КОЛМАКОВ
Денис 

Олегович 
к.м.н.,

ведущий специалист 

по артроскопии ЦКБ 

«РЖД-Медицина», 

(г. Москва)

НАЙДА
Дарья 

Александровна
к.м.н., 

заведующая отделением 

биологической

и хирургической реконструкции

крупных суставов,  

старший научный сотрудник, 

ассистент кафедры 

постдипломного образования 

ФГБУ «ГВКГ имени 

Н.Н. Бурденко» 

Минобороны России

(г. Москва)

Междисциплинарный тренинг-центр инновационных хирургических технологий    
ГБУЗ г. Москвы ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова, г. Москва, ул. Саляма Адиля, дом 7

14-15 ноября

Сюбаева 
Елена 

Юрьевна 
врач-рентгенолог 

отделения лучевой ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Н.Н. 

Приорова»

(г. Москва)



1
Ревизионные пластики ПКС, 

ЗКС – тактика, подходы.
Колмаков Д.О.

20 мин              

09:00-09:20

2

Пластика 

антеролатеральной связки, 

тенодез илиотибиального 

тракта.

Найда Д.А.
20 мин              

09:20-09:40

3

Свежие повреждения ПКС, 

авульсионные переломы -

МРТ диагностика, методики 

восстановления.

Найда Д.А. 
20 мин              

09:40-10:00

4 Двухпучковая техника ЗКС. Колмаков Д.О.
15 мин            

10:00-10:15

5 Сложные разрывы мениска. Найда Д.А.
15 мин             

10:15-10:30

09:00 -10:30 Лекционный блок №1 – 1:30

День 1 

10:30-10:45 Кофе брейк

10:45-13:00 Работа в лаборатории 

• Шов радиального разрыва и корня мениска                                                  

с централизацией 

• Аутотендопластика дефектов мениска 

• Шов «снаружи-внутрь» - доступы для установки 

протекторов.

• Реинсерция ПКС с использованием брейса. 

• Антеролатеральной связки, 

тенодез илиотибиального тракта.

13:00-13:30 Обед 

13:30-14:30 Лекционный блок № 2 – 1 час

1
Повреждение внутренней               

коллатеральной связки.
Колмаков Д.О.

15 мин      

13:30-13:45

2

Тактика при 

мультилигаментарных

повреждениях.

Найда Д.А. 
15 мин             

13:45-14:00

3

Повреждение наружных 

стабилизаторов коленного 

сустава.

Найда Д.А.
15 мин           

14:00-14:15

4

Восстановление 

постеролатерального угла 

коленного сустава

Колмаков Д.О. 
15 мин               

14:15-14:30

14:30-14:45 Кофе-брейк 

14:45-17:30 Работа в лаборатории                                                                               

• Двухпучковая техника ЗКС

• Пластика внутренней коллатеральной связки

• Пластика наружной коллатеральной связки 

по методике Larson, по методике Arsiero

• Пластика постеролатерального угла по методике LaPrade

III КУРС ПО АРТРОСКОПИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ 
КОЛЕННОГО СУСТАВА (ЭКСПЕРТНЫЙ УРОВЕНЬ) 

17:30-18:00 Лекционный блок № 3 – 30 мин 

1

Тактика при выявлении 

нежелательных явлений и 

осложнений. 

Колмаков Д.О.
30 мин             

17:00-17:30

1
Понятие торсионного 

профиля, расчет по КТ
Сюбаева Е.Ю

30 мин 
09:00-09:30

2

Корригирующие остеотомии 

– показания,                                  

расчёт по топограммам

Найда Д.А.
30 мин              

09:30-10:00

3
Осложнения и ошибки                                              

при выполнении остеотомий
Колмаков Д.О.

30 мин 
10:00-10:30

09:00 -10:30 Лекционный блок №1 – 1:30

День 2 

10:30-10:45 Кофе брейк

10:45-13:00 Работа в лаборатории 

• Отработка забора «нестандартных» трансплантатов.

• Высокая вальгизирующая остеотомия голени 

• Деторсионная варизирующая бедра

13:00-13:30 Обед 

13:30-14:30 Лекционный блок № 2 – 1:15

1

Разбор клинических случаев.                    

Отработка клинических тестов.                       

МРТ- разбор. 

Колмаков Д.О.                                

Найда Д.А.

45 мин                   

13:30-14:15

2

Отработка расчета 

торсионного профиля, 

индексов надколенника,                               

топограмм на личных ПК.

Колмаков Д.О.                               

Найда Д.А. 

30 мин                     

14:15-14:45

14:45-15:00 Окончание курса 

по вопросам участия 
+ 7 (985) 309-46-22 
Виктория

по вопросам участия 
+ 7 (985) 309-46-22 
Виктория
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