
Научно-практическая конференция 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТРАВМАТОЛОГИИ-ОРТОПЕДИИ» в г. Челябинске  

 Программа 15.10.2022 г. 

Время Тема доклада Докладчик 

Сессия  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ АРТРОСКОПИИ КРУПНЫХ СУСТАВОВ» 

Модераторы: Полляк Л.Н.; Тюлькевич Б.В.; Найда Д.А. 

09:00 

09:05 
Приветственное слово 

Леонид Наумович Полляк 

Борис Владимирович Тюлькевич  

Дарья Александровна Найда 

09:05 

09:20 

Артроскопия коленного сустава в 2022 г. 
Лечебная или диагностическая процедура? 

Рустам Рафисович Ахметьянов, врач травматолог-ортопед ГБУЗ 

«Челябинская областная клиническая больница»  

09:20 

09:35 

Место инъекционной терапии в лечении 

гонартроза: когда, кому и чем 

Дмитрий Александрович Гречухин, врач травматолог-ортопед 

Центра травматологии и ортопедии, научный сотрудник, ассистент 

кафедры постдипломного образования «ГВКГ им. Н.Н. Бурденко» 

09:35 

09:50 

Реконструкция мениска. Обзор методик и 

техник. 

к.м.н. Дарья Александровна Найда, врач травматолог-ортопед 

Центра травматологии и ортопедии, старший научный сотрудник, 

ассистент кафедры постдипломного образования «ГВКГ им. Н.Н. 

Бурденко» 

09:50 

10:05 
Мастер-класс по прошиванию мениска 

10:05 

10:20 
Шов корня мениска с централизацией Борис Владимирович Тюлькевич, начальник 

травматологического (неотложного) отделения Центра 

травматологии и ортопедии «ГВКГ им. Н.Н. Бурденко» 
10:20 

10:35 

Среднесрочные результаты реинсерции 

передней крестообразной связки 

10:35 

11:05 

Наш подход к лечению хронической 

нестабильности надколенника 

к.м.н. Дарья Александровна Найда, врач травматолог-ортопед 

Центра травматологии и ортопедии, старший научный сотрудник, 

ассистент кафедры постдипломного образования «ГВКГ им. Н.Н. 

Бурденко» 

11:05 

11:35 

Место околоколенных остеотомий в лечении 

гонартроза 

Борис Владимирович Тюлькевич, начальник 

травматологического (неотложного) отделения Центра 

травматологии и ортопедии «ГВКГ им. Н.Н. Бурденко» 

11:35 

11:50 

Осложнения после околоколенных 

остеотомий 

к.м.н. Дарья Александровна Найда, врач травматолог-ортопед 

Центра травматологии и ортопедии, старший научный сотрудник, 

ассистент кафедры постдипломного образования «ГВКГ им. Н.Н. 

Бурденко» 

11:50 

12:05 

Эндоваскулярная эмболизация ветвей 

подколенной артерии как метод лечения 

болевого синдрома у пациентов с 

гонартрозом 

Рудаков Владислав Владимирович, врач рентгенолог 

12:05 

12:20 

Современная концепция лечения 

«импиджмент синдрома» плечевого сустава 

к.м.н. Дарья Александровна Найда, врач травматолог-ортопед 

Центра травматологии и ортопедии, старший научный сотрудник, 

ассистент кафедры постдипломного образования «ГВКГ им. Н.Н. 

Бурденко» 

12:20 

12:40 

Алгоритм метода оперативного лечения при 

нестабильности плечевого сустава 

Борис Владимирович Тюлькевич, начальник 

травматологического (неотложного) отделения Центра 

травматологии и ортопедии «ГВКГ им. Н.Н. Бурденко» 

12:40 

13:00 
Вопросы и ответы 

13:00 

14:00 
Кофе-брейк 



Сессия  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ХИРУРГИИ ДЕФОРМАЦИИ СТОП И ГОЛЕНОСТОПНОГО СУСТАВА» 

Модераторы: Полляк М.Н.; Бояр Е.В.; Хайрутдинов Р.Ф. 

14:00 

14:15 
Хирургия переднего отдела стопы 

Руслан Фаритович Хайрутдинов, врач травматолог-ортопед ГБУЗ 

«Челябинская областная клиническая больница»  

14:15 

14:30 
Хирургия заднего отдела стопы 

Евгений Владимирович Бояр, врач травматолог-ортопед 

«УГМК», врач первой категории, действующий член российской и 

европейской ассоциации хирургов стопы и голеностопного сустава  

14:30 

14:45 
Малоинвазивная хирургия стопы 

к.м.н. Михаил Наумович Полляк, заведующий отделением 

травматологии-ортопедии Екатеринбургского Центра косметологии 

и пластической хирургии, врач травматолог-ортопед, врач высшей 

категории, заслуженный врач РФ 

14:45 

15:00 

Нестабильность голеностопного сустава – 

диагностика и лечение 

Руслан Фаритович Хайрутдинов, врач травматолог-ортопед ГБУЗ 

«Челябинская областная клиническая больница» 

15:00 

15:30 

Особенности послеоперационного ведения 

пациентов после реконструктивных операций 

д.м.н. Евгения Валерьевна Давыдова, врач реабилитолог, 

физиотерапевт ГБУЗ «Челябинская областная клиническая 

больница» 

15:30 

16:00 
Обсуждение. Закрытие конференции. 

 

  

 

 

 

 

  


