
 

 

Научно-практическая конференция  

«Современные технологии оперативного и консервативного лечения при заболеваниях и повреждениях суставов» 

11 ноября 2022 г. 

Время Докладчик Тема доклада 
8:30 – 
9:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

Секция «Артроскопия» 
Модераторы: Найда Дарья Александровна, Пупынин Дмитрий Юрьевич 

9:00 – 
9:30 Приветственное слово 

Шатилов Андрей Петрович, 
Заместитель министра здравоохранения Оренбургской 
области 
 
Пупынин Дмитрий Юрьевич, 
Главный врач ГАУЗ «ГКБ №4» города Оренбурга, главный 
внештатный травматолог-ортопед МЗ ОО 

9:30 – 
9:50 

«Среднесрочные результаты реинсерции передней 
крестообразной связки» 

Найда ДарьяАлександровна, ФГБУ «Главный военный 
клинический госпиталь имени академика Н.Н. Бурденко» 
МО РФ г. Москва 

9:50 –
10:05 

«Артроскопическая реинсерция передней крестообразной 
связки в сравнении с аутопластикой. Способы. За и против? 
Результаты» 

Пупынин Дмитрий Юрьевич, 
ГАУЗ «ГКБ №4» города Оренбурга 

10:05 –
10:25 «Реконструкция мениска у подростков. Современные реалии» 

Сюндюков Айрат Рашитович, ФГБУ «Федеральный 
центр травматологии, ортопедии и эндопротезирования 
Минздрава России» г. Чебоксары 

10:25 – 
10:45 «Шов корня мениска с централизацией» 

Найда Дарья Александровна, ФГБУ «Главный военный 
клинический госпиталь имени академика Н.Н. Бурденко» 
МО РФ г. Москва 

10:45 – 
10:55 

«Методы лечения повреждений менисков. Обоснованность 
шва в современной артроскопии» 

Лебедь Владимир Константинович, ГАУЗ «ГКБ №4» 
города Оренбурга 

10:55 – 
11:05 

«Хроническая нестабильность при разрыве передней 
крестообразной связки. Диагностика, лечение, реабилитация» 

Тер-Балян Артем Сергеевич, ГАУЗ «ГКБ №4» города 
Оренбурга 

11:05 – 
11:25 

«Возможности современной полноэндоскопической 
спинальной хирургии» 

Асланов Рамис Асланович, ФГБУ «Главный военный 
клинический госпиталь имени академика Н.Н. Бурденко» 
МО РФ г. Москва 

11:25 – 
11:45 Обсуждения и вопросы к докладчикам 

11:45 – 
12:15 Кофе-брейк 

12:15 – 
12:45 

Work-shop «Эндоскопическая интерламинарная декомпрессия 
при стенозах поясничного отдела позвоночника: возможности 
и технические особенности» 

Асланов Рамис Асланович, ФГБУ «Главный военный 
клинический госпиталь имени академика Н.Н. Бурденко» 
МО РФ г. Москва 

12:45 – 
13:00 

«Применение современных препаратов гиалуроновой кислоты 
в травматологии и ортопедии» 

Гречухин Дмитрий Александрович, ФГБУ «Главный 
военный клинический госпиталь имени академика Н.Н. 
Бурденко» МО РФ г. Москва 

Модераторы: Доколин Сергей Юрьевич, Сюндюков Айрат Рашитович 

13:00 – 
13:20 

«Современный взгляд на роль операции артролатарже в 
лечении передней нестабильности плечевого сустава» 

Доколин Сергей Юрьевич, ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. 
Вредена» г. Санкт-Петербург 

13:20 – 
13:30 

«Хирургическое лечение хронической нестабильности 
плечевого сустава. Операция артролатарже» 

Сергованцев Павел Петрович, ГАУЗ «ГКБ №4» города 
Оренбурга 

13:30 – 
13:40 

«Современные возможности малоинвазивной хирургии 
плечевого сустава» 

Лебедь Владимир Константинович, ГАУЗ «ГКБ №4» 
города Оренбурга 

13:40 – 
14:00 

«Артроскопический трансфер широчайшей мышцы спины, 
как метод выбора при массивных повреждениях ротаторов 
плеча» 

Доколин Сергей Юрьевич, ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. 
Вредена» г. Санкт-Петербург 

14:00 – 
14:10 

«Актуальность и возможности современной малоинвазивной 
хирургии локтевого, лучезапястного, тазобедренного и 
голеностопного суставов» 

Напольнов Дмитрий Владимирович, ГАУЗ «ГКБ №4» 
города Оренбурга 

14:10 – 
14:20 

«Артроскопически ассистированные корригирующие 
остеотомии в области коленного сустава» 

Сергованцев Павел Петрович, ГАУЗ «ГКБ №4» города 
Оренбурга 

14:20 – Обсуждения и вопросы к докладчикам 



 

 

14:30 

14:30 – 
15:00 Кофе-брейк 

Секция «Консервативная терапия» 
Модераторы: Гурьянов Андрей Михайлович, Речкунова Ольга Александровна 

15:00 – 
15:15 «Рациональная фармакотерапия гонартроза» 

Гречухин Дмитрий Александрович, ФГБУ «Главный 
военный клинический госпиталь имени академика Н.Н. 
Бурденко» МО РФ г. Москва 

15:15 – 
15:30 

«Ортопедические последствия COVID-19: суставной 
синдром» 

Гурьянов Андрей Михайлович, Кафедра травматологии 
и ортопедии ОрГМУ 

15:30 – 
15:40 

«Технологии медицинской реабилитации в раннем 
послеоперационном периоде у пациентов после 
эндопротезирования крупных суставов» 

Колоскова Екатерина Александровна, ГАУЗ «ОЦМР» 
города Оренбурга 

15:40 – 
15:50 «Остеоартрит. Клинические рекомендации. Практика» Речкунова Ольга Александровна, Кафедра 

травматологии и ортопедии ОрГМУ 
15:50 – 
16:00 «Остеопороз: взгляд ревматолога в 2022 г.» Сиротина Галина Вячеславовна, ГАУЗ «ГКБ №4» 

города Оренбурга 
16:00 – 
16:15 Обсуждения и вопросы к докладчикам 

 

  



 

 

12 ноября 2022 года 

Время Докладчик Тема доклада 
Секция «Протезирование» 

Модераторы: Аверьянов Андрей Александрович, Жиляков Владимир Викторович 
10:00 – 
10:20 

«Hip-Spine синдром. Миф или реальность» Сюндюков Айрат Рашитович, ФГБУ «Федеральный центр 
травматологии, ортопедии и эндопротезирования Минздрава 
России» г. Чебоксары 

10:20 – 
10:30 

«Транскатеторная эмболизация ветвей подколенной 
артерии как метод лечения раннего гонартроза и 
воспалительных изменений после эндопротезирования 
коленного сустава» 

Аверьянов Андрей Александрович, ГАУЗ «Оренбургская 
областная клиническая больница» 

10:30 – 
10:40 

«Ревизионное эндопротезирование тазобедренного сустава 
при асептической нестабильности» 

Жиляков Владимир Викторович, ГАУЗ «ГКБ №4» города 
Оренбурга 

10:40 – 
10:50 

«Тотальное эндопротезирование тазобедренного сустава 
при асептическом некрозе головки бедра» 

Сафаров Артур Миршатович, ГАУЗ «ГКБ №4» города 
Оренбурга 

10:50 – 
11:00 

«Особенности эндопротезирования при вальгусной 
деформации коленного сустава» 

Матияш Андрей Михайлович, ГАУЗ «ГКБ №4» города 
Оренбурга 

11:00 – 
11:10 

«Дополненная виртуальная реальность. Новое слово в 
ортопедии» 

Студенов Владимир Игоревич, ГАУЗ «Оренбургская 
областная клиническая больница» 

11:10 – 
11:30 Обсуждения и вопросы к докладчикам 

11:30 – 
12:00 Кофе-брейк 

Секция «Ортобиология» 
Модераторы: Макаров Денис Иванович, Быков Тимур Валерьевич 

12:00 – 
12:10 

«Перспективные векторы использования минимально-
манипулированных клеточных продуктов» 

Быков Тимур Валерьевич, ГАУЗ «Оренбургская областная 
клиническая больница» 

12:10 – 
12:20 

«Протезы синовиальной жидкости и хондропротекторы на 
современном этапе лечения дегенеративных заболеваний 
крупных суставов» 

Абесадзе Георгий Джамбулиевич, ГАУЗ «ГКБ №4» города 
Оренбурга 

12:20 – 
12:30 

«Остеоиндуктор в современной травматологии» Кибатаев Айбек Касымханович, ГАУЗ «ГКБ №4» города 
Оренбурга 

12:30 – 
12:40 

«Методика и особенности лечения артрозов PRP-
терапией» 

Юдин Леонид Сергеевич, ГАУЗ «ГКБ №4» города Оренбурга 

12:40 – 
12:50 

«Лечение артрозов крупных суставов методикой SVF-
терапии» 

Мамина Юлия Рафиковна, ГАУЗ «ГКБ №4» города 
Оренбурга 

12:50 – 
13:20 

«Локальная инъекционная терапия суставов. Работа на 
уровне клеток» 

Колесников Ян Геннадьевич, ортопед-травматолог, хирург, 
УЗД, зав ХО ICRS, ESVS, РОХ, АССХР, РОАСХ 

13:20 – 
13:30 Обсуждения и вопросы к докладчикам 

13:30 Закрытие конференции! 
 


