
 

 

«Артроскопическая хирургия коленного сустава». Продвинутый уровень 

 

Практическая часть: 

• Реинсерция ПКС с использованием брейса 

• Пластика ПКС методика «все внутри» 

• Пластика антеролатеральной связки, тенодез илиотибиального тракта 

• Забор трансплантата из сухожилия четырехглавой мышцы бедра, BTB 

• Пластика ЗКС 

• Пластика наружной связки по Larson, по Arciero 

• Пластика постеро-латерального угла по LaPrade 

• Пластика внутренней коллатеральной связки 

• Хондропластика 

 

Теоретическая часть: 

• Шов «снаружи-внутрь» - доступы для установки протекторов 

• Пластика связок при мультилигаментарной нестабильности 

• Коррегирующие остеотомии – показания, расчёт по топограммам 

• Свежие повреждения ПКС, авульсионные переломы - МРТ диагностика, 

методики восстановления 

• Пластика антеролатеральной связки, тенодез илиотибиального тракта 

• Ревизионные пластики ПКС – тактика, подходы 

 


